Hlldegard Problemlosungen und systemisches Coaching in der Pflege

KLEIN

Ausbildungen

* Yogaehrerin 2013 bis 2015 Y oga Vidya Aachen.

» Systemischer Coach 2009 bis 2010 Oezpa GmbH, Erftstadt

* NLP Practitioner 1997, Institut Griiner Zweig, Koln.

* Diplom Sozialwissenschaftlerin 1993 bis 1999 Universitat Wuppertal.

* Fachkrankenschwester fiir Gemeindekrankenpflege 1985 bis 1986 Ludwig-Windhorst-Haus,
Lingen- Holthausen.

* Gesundheits.- u. Krankenschwester 1978 bis 1981 Marienhospital, Osnabriick.

Erfahrungen

* Seit 2005 Fachautorin in Fachzeitschriften (s. Verdffentlichungen).

» Seit 2007 regelmaflige Auftritte als Referentin auf Kongressen und Messen: Altenpflege
Hannover, Homecare Leipzig, Niederrheinischer Pflegekongress.

* Seit 2002 Unternehmensberaterin und Coach fiir ambulante und teilstationare
Pflegeunternehmen und Fithrungspersonen in der Pflege titig. Dozentin fiir Inhouse-
Schulungen bei Pflegeunternehmen.

» Seit 1987 als Dozentin: fiir Pflegende Angehdrige

* Seit 2002 Dozentin in der Weiterbildung zur Pflegedienstleitung

e Set 2011 as Dozentin in der Ausbildung von Altenpflegerinnen, Gesundheits- und
Krankenschwestern, Gesundheits- und Kinderkrankenschwestern.

* 18 Jahre Gesundheits- und Krankenschwester, davon 2 Jahre Pflegedienstleitung eines
ambulanten Pflegedienstes. Seit 2011 stundenweise in der Pflege tatig, zur Auffrischung des
praktischen Wissens.

Sonstige Weiterbildungen

* Energiemedizin und Radidsthesie 2009 bis 2011 bei Phyllis Krystall, .Anne Hiibner und Pjotr
Elkunoviz, Roth.

» Zwei Punkt-Methode (Matrix Energiecoaching), Jutta Wiillner 2011.

* Russische Methoden nach Gregory Grabovoi, Ingrid Lennartz, 2011.

* Natiirlicher Erfolg Level 1 bis 3 nach Jack Canfield, bei Alptekin Koc, Koln 2010.

Sonstige Erfahrungen

* 2003 bis 2010 Kumon-Instruktor (Leitung einer Privaten Forderschule fiir Mathematik und
Englisch).
* Seit 2010 in der Radidsthesie und als Energie medizinische Heilerin ttig.
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